Griesheim ,Die besitzbare Stadt"

Projektbeschreibung

Alle Einrichtungen des 6ffentlichen Lebens, alle MalBhahmen und Angebote fur
Seniorinnen und Senioren, mussen fur Menschen erreichbar sein, deren Radius
und deren Bewegungsmaoglichkeit sich mit zunehmendem Alter einschranken,

oder durch Krankheit oder Behinderung schon friher eingeschrankt sind.

Die Ausgangssituation

Nachdem in Griesheim die Unwirtlichkeit der Kinderwege festgestellt und mit dem
Konzept der bespielbaren Stadt aufgeldst wurde, riickte die Situation von den
FuRgangern in den Blick, die aufgrund von Krankheit, Behinderung oder Alter lange
Wege nicht bewaltigen kdnnen oder denen das Warten schwerfallt. Es konnte die
Erfahrung gemacht werden, dass Spielobjekte im StralRenraum zum Ausruhen genutzt
wurden.



Fur Seniorinnen und Senioren, die unterwegs sind, gibt es zwei verschiedene
Bedurfnisse:

Sich treffen und am o6ffentlichen Leben teilnehmen.

Hier sind solche Orte geeignet, die einerseits geschitzt sind und andererseits
interessante Ausblicke bieten. Banke laden zum Verweilen ein.

Kurz ausruhen und neue Kraft sammeln fiir den weiteren Weg.

Hier braucht man eher eine Gelegenheit zum Kurzzeitsitzen. Dazu kénnen
teilweise auch Spielobjekte der Kinder genutzt werden. Aber es muss auch
Erganzungen geben.

die Innenstadt

Der Prozess
Drei Phasen strukturieren den Verédnderungsprozess:
Identifikationsphase

Zunachst einmal ist es wichtig, herauszufinden, wo wichtige Seniorenorte sind, und
welche Wege dorthin besonders frequentiert sind. Im Stadtplan sollten diese markiert
werden. Ein Kreuz fur Orte und Striche fir die Wege. Sachkundige Burgerinnen und
Birger finden sich in Vereinen, Kirchengemeinden, Wohlfahrtsverbanden, Senioren-
treff, Frauentreff usw..

Konkretisierungsphase

Die Ergebnisse werden mit vorhandenen Standorten von Banken und definitions-
offenen Objekten im Straenraum abgeglichen. Weiterhin werden die Straf3en und
Platze hinsichtlich der Umgestaltungsmdglichkeiten untersucht. Schlieflich erfolgt
eine Produktentwicklung fur das Kurzzeitsitzen (Short Timer), da im Markt keine
Vorbilder vorhanden sind.



Umsetzungsphase

Der 6ffentliche Raum wird ergdnzend und umgestaltend mobliert. Anschliel3end
erfolgt eine Evaluation durch Griesheimer Blrgerinnen und Birger.

Das Ergebnis

Menschen, die in Griesheim zu Ful3 unterwegs sind, finden einen Stral3enraum vor,
der ihren Bedurfnissen entspricht. Fur Kinder hat sich das Anregungspotential erhoht,
fur altere und behinderte Menschen wird die Sicherheit gesteigert, den Weg be-
waltigen zu kdnnen. Bei grof3eren Entfernungen steht mit dem Anruf-Sammel-Taxi
(AST) ein flexibles Beforderungssystem zur Verfluigung. In fuBlaufigen Entfernungen
bieten Objekte zum Kurzzeitsitzen die Sicherheit, sich bei nachlassenden Kréften,
kurz zu erholen. Passend platzierte Banke bieten sich als Treffpunkte an.

cht geht’s noch besser

Indem die Prasenz im offentlichen Raum weiter ermdglicht wird, werden &ltere
Menschen nicht aus dem offentlichen Leben ausgegrenzt.

Die Moglichkeit durch Kurzzeitsitzen den 6ffentlichen Raum und stadtische
Angebote auch fir altere Menschen erschlieBbar zu machen wird bisher
in keiner Stadt realisiert. Eigens dafur entwickelte Objekte leiten eine neue
Entwicklung ein und haben Vorbildcharakter.



