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Seniorenbeirat – Erfolgreicher Infoabend zum Thema „Pflegebedürftigkeit“   
 
Der Seniorenbeirat der Stadt Griesheim hat am Mittwoch (26. April) rund 20 interessierte 
Bürger und Bürgerinnen bei einem Infoabend im Rathaus über das Thema 
„Pflegebedürftigkeit“ unter dem Motto „Pflegebedürftige und pflegende Angehörige allein 
gelassen?“ informiert.  
 
Als Referentin vermittelte die stellvertretende Vorsitzende des Seniorenbeirats Elfriede 
Kärcher einen allgemeinen Überblick zu dem Thema und informierte über die vielfältigen 
Anlaufstellen, die Pflegebedürftige und pflegende Angehörige kontaktieren müssen, wenn 
sie Unterstützung erhalten wollen. Dabei gab sie praktische Tipps, die sie aus den 
Erfahrungen als ehrenamtliche Pflegebegleiterin, als Referentin in der pflegeBegleiter-
Initiative und bei ihrer persönlichen Pflege von Angehörigen gemacht hat. Nach dem Referat 
nutzten die Teilnehmer und Teilnehmerinnen die Gelegenheit zum Austausch mit der 
Referentin. Die zahlreichen Fragen zeugten von einem hohen Informationsbedarf zu diesem 
Thema. Daher plant der Seniorenbeirat zu gegebener Zeit eine Wiederholung der 
Veranstaltung. 
 
Ergänzende Informationen zum Thema „Pflegebedürftigkeit“ gab es am Abend von der 
Seniorenbeauftragten der Stadt Griesheim, Stefanie Ondruch. Diese steht ebenfalls künftig 
für dieses Thema als Ansprechpartnerin zur Verfügung. Das Seniorenbüro der Stadt 
Griesheim plant derzeit gemeinsam mit dem Sozialverband VdK eine Veranstaltung zum 
Thema „Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung“. 
 
Der Seniorenbeirat ist über die E-Mail-Adresse seniorenbeirat@griesheim.de erreichbar. 
Persönlich oder telefonisch können Bürgerinnen und Bürger Kontakt auch über das 
städtische Seniorenbüro aufnehmen.  
 
WISSENSWERTES 
Weitere Informationen zum Seniorenbeirat gibt es auf der städtischen Webseite hier: 
www.griesheim.de/verwaltung-buergerservice/politik/seniorenbeirat  
 
KONTAKT 
Seniorenbeauftragte 
Stefanie Ondruch 
Telefon: 06155 / 701-178 
E-Mail: stefanie_ondruch@griesheim.de   
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Elfriede Kärcher, stellvertretende Vorsitzende des Seniorenbeirats, führte die Anwesenden 
in das Thema „Pflegebedürftigkeit“ ein. 


