Budo-Raum Kellergeschoss Hegelsberghalle

stadt @ Griesheim

Uhrzeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08:00-08:30
08:30-09:00
09:00-09:30
09:30-10:00 TuS
Freizeitgruppe
10:00-10:30 TuS TusS Freies
Freizeitgruppe Training
10:30-11:00 TuS TusS Freies
Freizeitgruppe Training
11:00-11:30 TuS TusS Freies
Freizeitgruppe Training
11:30-12:00 TuS TusS Freies
Freizeitgruppe Training
12:00-12:30 Wettkampf
Prifungstraining
nach Absprache
12:30-13:00 Wettkampf
Prifungstraining
nach Absprache
13:00-13:30 Wettkampf
Prifungstraining
nach Absprache
13:30-14:00 Wettkampf
Prifungstraining
nach Absprache
14:00-14:30 TuS Shinson
Hapkido
14:30-15:00 TuS Shinson
Hapkido
15:00-15:30 Schul AG TuS Shinson
Schillerschule Hapkido
15:30-16:00 Schul AG TuS Shinson
Schillerschule Hapkido
16:00-16:30 TuS Judo TuS Shinson Schul AG TuS Judo
Hapkido Kinder Schillerschule
16:30-17:00 TuS Judo TuS Shinson TuS Judo TuS Judo

Hapkido Kinder
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17:00-17:30 TuS Judo TuS Shinson TuS Judo TuS Judo
Hapkido Kinder
17:30-18:00 TuS Judo Aero Gym TuS Judo TuS Judo
18:00-18:30 TuS Judo Aero Gym TuS Judo TuS Shinson
Hapkido / Judo
18:30-19:00 TuS Judo Aero Gym TuS Judo TuS Shinson
Hapkido / Judo
19:00-19:30 TuS Judo Aero Gym TuS Judo TuS Judo
19:30-20:00 TuS Shinson TuS Shinson TuS Judo
Hapkido Hapkido
20:00-20:30 TuS Shinson TuS Judo TuS Shinson TuS Judo
Hapkido Hapkido
20:30-21:00 TuS Shinson TuS Judo TuS Shinson TuS Judo
Hapkido Hapkido
21:00-21:30 TuS Shinson TuS Judo TuS Shinson TuS Judo
Hapkido Hapkido
21:30-22:00 TuS Judo TuS Shinson TuS Judo
Hapkido
22:00-22:30 TuS Judo

22:30-23:00




